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Cumhuriyet 100. Yilinda!

Cumbhuriyetimizin 100. Yili dolayisiyla
lcemiz ve okulumuzda gorsel ve edebi
bircok etkinlik yer aldi. Cumhuriyetin
oneminin vurgulandigi toren siirler, halk
oyunlari ve oratoryo gosterileriyle coskulu bir
sekilde kutlandi. Toérende &drencilerin TURKIYE CUMHURIYETI’NIN YUZUNCU YILI
batinleserek “100. YIL' yazdigi video ¢ok
begenilirken izleyenleri de c¢oKk
duygulandirdi.

Tark milletinin tarih yolculugundaki
varolus mucadelesi cumhuriyetin ilani ile
taclanmistir. Bagimsizlik dusuncesi ile insa
edilen Turkiye Cumhuriyeti, istiklal
mucadelemizi zafere ulastiran birlik ve
beraberlik ruhunun buyuk eseridir.

Cumhuriyetimizin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Ataturk basta olmak uzere
kahraman silah arkadaslarini, aziz
sehitlerimizi ve gazilerimizi rahmet ve
sukranla aniyoruz.

100. vyil yolunda Cumhuriyet
Bayramimiz kutlu olsun.
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Onde ve éncii okulumuz Gerciis Anadolu
Lisesinde her gunumuz bir 6nceki gunden daha
bereketli gecmektedir. Okulumuzda hepimiz
“Onde ve Oncii genclik icin her giin daha ileriye”
bilinciyle calismaya devam ediyoruz. llerledigimiz
yol, istikamet ve maarif yoludur. Bu vyolda
idarecilerimizden o&gretmenlerimize, batun
kadromuzla kokla ilim gelenegimizi ihya
edebilecegimiz, gelecegin nesillerine gelecegin
egitimini verebilecegimiz sosyal, akademik ve
manevi alanlarda gelisimlerini saglayabilecegimiz
calismalar yuratuyoruz.

-

Ogrencilerimizin her birinin ayri ayri
sahsiyetler oldugu bilinciyle, kendilerine 06zgu
meziyetleri ortaya cikarip onlarn yetenek ve
idealleri dogrultusunda en iyi sekilde edgitim
alabilmeleri icin ugras veriyoruz. Bu minvalde vell,
ogretmen ve ogrencilerimizle kendimize yeni bir
vizyon belirlemis bulunuyoruz.

Orhan AYDEMIR
Okul Miidir
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Uziim Diyan: Gercils

e Nufus: 19.660 « Rakim: 955 m
e Yiizolcuimui: 914 km®
e Niifus Yogunlugu: 22 kisi/km® « Merkeze Uzaklk: 62 km

Onceleri Diyarbakir'dan Sam'a giden yol buradan gectigi icin eski adinin Sahmar
oldugu séylenmektedir. Gercls licesi Mardin Sancaginin Midyat licesine Baglh bir kdy
iken, 30 Mayis 1926 yilinda lice Statlisi kazanmistir.16 Mayis 1990'da Batman iline
baglanmistir. Suryanilerin gegcmiste yogun olarak yasadigi Midyat ve civarinda “kefer’le
baslayan bircok koOy ismine rastlanmaktadir. Stryanice'de “kefer’” kOy manasina

gelmektedir. Kefercevs'in zamanla telaffuzu degiserek Kercevs; daha sonra da Gercus'e
dénustugl sdylenebilir. liceye bagh Hisar, Arica, Kirkat ve Yamanlar gibi tarihi M.O'sine
dayanan yerlesim yerleri mevcuttur.

Gercus ilcesi, Mardin-Midyat esigi denilen 1200 m yukseklige ulasan daglarin
kuzey eteginde, etrafi daglarla cevrili bir platoda kuruludur. Glneyinde Midyat,
kuzeyinde Hasankeyf, dogusunda Dargecit, batisinda Savur ve Bismil ilgeleri ile
cevrilidir. Ilcede karasal iklim hiikiim stirmektedir.

Batman'da énemli tarimsal faaliyetlerden biri bagciliktir. llimizde en fazla bag
alani ise yetistirilen ydresel Gzim cesitleri ile Gnli Gercls ilcesinde bulunmaktadir.
Batman'da toplam bag alani 61.940 dekardir. Uretilen yéresel tizim cesitleri Mazrona,
Zeyti, Kirfok, Beyzilhimam, Sinceri, Binetati, Devani, Koher, Tayfi, Hilsik, Kerkus ve
Hasani'dir. En fazla yetistirilen Gzim cesidi Mazrone tGzumuduar. Yetistirilen Gzumler
sofralik, kuru Gzum, pestil, cevizli sucuk ve pekmez olarak degerlendiriimekte olup bu
Griinlerin islenecedi bir isleme tesisinin kurulmasi planlanmaktadir. Uretilen Griinler
mabhalli pazarlarda degerlendiriimektedir.
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OKUMA ETKiNLiGimMiz

Ik

"’FI ‘I-

2019

Turk Dili ve Edebiyati zumresi olarak sevgili ogrencilerimizin okuma aliskanhgi kazanmasinin

yani sira okuma, okudugunu anlama, anladigini yorumlayabilme kabiliyetlerinin gelismesi i¢in

okulumuzda okuma etkinliklerimiz devam ediyor. Okulumuz Turk Dili ve Edebiyati Zimre Baskani

Mehmet KESKIN 2019 yilindan beridir okuma etkinliklerinin devam ettigini, bunu bir gelenek haline
getirdiklerini dile getirdi.

Okuma grubunda aktif olan 6grencimiz Simal ERPOLAT: "Okulumuzda yapilan okuma etkinligi
konusma becerimin gelismesine, kelime dagarcigimin genigslemesine katkida bulunuyor. Derslerimde
odagimin artmasini ve daha iyi anlamami sagliyor. Bunlarin yani sira hayal giicim(n genislemesine,
gucliu bir hafizaya sahip olmam yardimci oluyor." dedi.

Grubumuza tiye bir diger 6grenci Bilal GULMEZ: "Egitim gordigimiiz okulumuzda yapilan
okuma etkinligi ufkumu aciyor, ayni zamanda anlama, kavrama ve yeni bilgiler 6grenmeme katkida
bulunuyor. Bilmedigim kelimeleri 6grenmeme ve davranis bicimlerimde pozitif bir tutum sergilememe

yardimci oluyor. Hafizamdaki bilgilerimin kaliciigina zemin hazirliyor. Benim gortisimce bu etkinlik
cocuk yetiskin fark etmeksizin bir bireyin kendini gelistirebilecegi en guzel kaynaktir." dedi.

_ Gercus Anadolu Lisesi olarak Bilge Kral Aliya
Izzetbegovic'in okumak 6zgurlige ugmaktir sdzinden hareketle
yola ciktigimiz ve bu yolda “Genclerle ayda bir kitap “ kullbu
olusturarak Kasim ayindan Haziran ayina kadar ayda bir toplamda
yedi kitap bitiriimesini hedefledigimiz bir proje olusturduk. Projenin
amaci ogrencilerimizin bir 6gretmen gobzetimden duzenli bir
okuma aliskanhgi kazanmasini, bu aliskanhgi kazanirken okuyup
anladigini rahat bir sekilde ifade edebilmesini ve okumayi seven
ogrencileri bir araya getirerek 6grencilerimizin de sosyallesmesini
hedefledik.

9/E &6grencilerimizden Ceren Gumus; okulumuzda kitap
kulibu olusturuldugu ayni zamanda bu kullpte yer aldigim igin
memnunum. Arkadasglarimla birlikte kitap kritigi yapmak ve onlarin
kitap hakkinda fikirlerini duymak kitaptan daha zevk almami
sagladi.

Kasim ayinda okudugumuz kitap olan Ali Fuad Basgil'in
“Genclerle Basbasa” kitabini cok begendim. Kitabi anlamada
basta zorlandim fakat kitabi tekrar tekrar okuduktan sonra daha iyi
anlamaya basladim. Yazarin bize vermis oldugu ogutler dikkatimi
cekti ve ders almami sagladi.
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LY

¢ Tesltadanirnrnsd

10 KASIM ATATURK'U ANMA ETKINLIGIMIZ

Cumbhuriyetimizin kurucusu ulu énder Gazi Mustafa Kemal ATATURK ebediyete intikalinin 85.
yilinda yapilan toren ve etkinliklerle anildi.

Yalnizca Tark milletinin Kurtulus Savasi'ni basariyla yoneten bir komutan olarak degil, ayni
zamanda gerceklestirdigi devrimlerle de dahi bir devlet adami olarak tarihe gecen Mustafa Kemal
Ataturk, 57 yil suren yagsaminda, milletinin ve vataninin bagimsizhgi icin yilmadan calisti ve girdigi her
mucadeleden zaferle cikti.

Askeri ve siyasi dehasiyla Turk ve dunya tarihine adini altin harflerle yazdiran Mustafa Kemal

Ataturk, 10 Kasim 1938'de 57 yasindayken Dolmabahce Sarayi'nda saat 09.00'u 5 gece hayata
gozlerini yumdu.

TUBITAK

Okulumuz Gercus Anadolu Lisesi tarafindan ilge
halk kitiphanesinde TUBITAK Bilim Séylesileri
kapsaminda Yenilenebilir Enerji Uzerine soOylesi
etkinligi dizenlendi. Batman Universitesinde
Akademisyen Ibrahim Halil DEMIREL'in konusmaci
oldugu programa Gerctis lige Milli Egitim Sube
Maddrimiz Sn. Mehmet Serif KIZMAZ da katild.
Bilimsel etkinlik ve calismalarin artarak devam etmesine
temenni eden KIZMAZ, programda emegi gegenlere,
konusmaci Sn. DEMIREL 'e tesekkiir etti.

Soylesiye katilan okulumuz 9/D sinifi
ogrencilerinden Dilan KAYA etkinligin cok faydal
oldugunu, enerji kaynaklarinda yasanan Kitlk
dolayisiyla yenilenebilir enerjinin &neminin gin gectikce
arttigini, bu tarz bilimsel sOylesilerin sayisinin artmasini
istediklerini dile getirdi.
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+ ORNMAN KOYLUSU

Fizikgci, matematikegi, kimyaci ve jeologdan olusan bir heyet bir arastirma igin arazide
bulunmaktadir. Birden yagmur bastirir. Hemen yakindaki bir arazi evine siginirlar. Ev sahibi bunlara bir
seylerikram etmek icin biraz ayrilir. Bu sirada hepsinin dikkati odada yanmakta olan soba tuzerinde toplanir.
Soba yerden 1 metre kadar yukarida, zeminde dizili taslarin tzerindedir. Sobanin nicin bdyle kurulmus
olabilecegine dair bir tartisma baslar.

Kimyaci: “Adam sobayi yukselterek aktivasyon enerjisini dusurmus, boylece daha kolay yakmayi
amaglamisg”.

Fizikci: “Adam sobayi yukselterek konveksiyon yoluyla odanin daha kisa sirede i1sinmasini
saglamak istemis”.

Jeolog: “Burasi tektonik hareketlilik bélgesi oldugundan herhangi bir deprem aninda sobanin
taglarin Gzerine yikilmasini saglayarak yangin olasiligini azaltmayi amaclamis”.

Matematikci: “Sobayi odanin geometrik merkezine kurmus, bdylece de odanin dazgun bir sekilde
Isinmasini saglamis”.

Bu sirada ev sahibi igeri girer ve ona sobanin yukarda olmasinin nedenini sorarlar. Adam cevap
verir:“Boru yetmedi.”

EY INSANOGLU

Ne zaman kaldiracagiz su on yargilarimizi,

USTADIM

En buyuk ustadim,
Benim ilim kaynagim,
Karanliktan aydinliga,
Beni goturen ustadim.

Ne zaman seveceqiz insanlari,
Ne zaman hatirlayacagiz insanhigimizi,
Ve ne zaman ey insanoglu!

Merhametimizi sunacagiz su acimasiz dinyaya.

Sensin bana bir gunes,

Zor olmamaliydi karinca misali iyi yolda olmak, Gelecege bir nefes,

Bir kediye su vermek,
Komsusu acken tok yatmamak.
Ve en onemlisi ey insanoglu!

Bu kadar zor olmamaliydi insan olmak.

Merve ATALAY
Din Kultura ve Ahlak Bilgisi
’ Ogretmeni

’
/

Ve

Medeniyete en buyuk ses,
Benim guzel ustadim.

Yolumuzu aydinlatan,
Utkumuzu agan,
Gul kokusu sacan,

, Benim guzel ustadim.

Semanur SAHIN(9/D)
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ILCING BILGILER

-Hapsirdigimizda beyin hucrelerimizin bir kismi oldr.
-Yalnizca tavsanlar ve papaganlar kafalarini
cevirmeden arkalarini gorebilirler.

-Hamam bocekleri kafalari kopsa bile birkag hafta
daha yasayabilirler.

-Fareler susuzluga develerden daha iyi dayanirlar.
-Dlunyada okyanuslarin sadece %5'i kestedilmistir.
-Ortalama bir insan yilda 1460'tan fazla riya gorur.
-Dinyanin en genis yolu olan Brezilya'daki Anitsal
Eksende 160 araba yan yana gidebilir.

-lguanalar su altinda 28 dakika kalabilirler.

-Yunus baliklar gbzleri acik uyurlar.

-Avustralya'da insan sayisindan daha gok kanguru
bulunur.

-Dldnyanin en uzun insani 2,72 metre boyundadir.
-Evinizdeki toz parcaciklarinin blyuk cogunlugu olu
derilerden olusur.

-Her gtin, dogan ¢ocuklarin %12'si yanlis aileye
verilmektedir.

-Tarantulalar iki buguk yil yiyeceksiz yasayabilirler.
-Kadinlar erkeklerden iki kat fazla goz kirpar.
-Cekirgeler arka bacaklarindaki delikler araciligiyla
duyarlar.

-Ineklerin cogu miizik dinlediginde daha fazla siit
verir.

-Sicrayamayan tek hayvan tard fildir,
-Sivrisineklerin disleri vardir.

Havin DERIN/Zelal OZISIK (9/D)

SAYFA 7

Unutulmayan Yegiicam Replikier

1-)Glzel oldugunuz kadar kiistahsiniz da.

2-)Bana annemi tekrar anlatir misin babacigim?
-Senin annen bir melekti yavrum.

3-)Annecigim, ben bu amcayi ¢ok sevdim. Ona baba
diyebilir miyim?

4-)Neden agliyorsun annecigim?

-Hayir yavrum aglamiyorum. Gézime toz kacti.
5-)N'olur gercegi soyleyin doktor, yasayacak miyim?
6-)Nayir Necla, n'olamaz.

7-)Hayir siz kovmuyorsunuz, ben vazitfemden istifa
ediyorum.

8-)Ben fakir bir gencim, sen ise zengin bir fabrikatorin
kizisin.

9-)Biz ayn dunyalarin insanlariyiz.

10-)Aman Tanrnim, géremiyorum... Goremiyorum... Kor
oldum.

11-)Durun siz evlenemezsiniz. Siz kardessiniz!
12-)Bizim bu dinyada yasamaya hakkimiz yok mu be
hakim bey abicim. Ha?

13-)Hatirlar misiniz, bir zamanlar fakir ama gururlu bir
genc vard?

14-)Reca ederim duygularimla oynamayin kujum.
15-)Sen kag yigidim, ben onlan oyalarim.

16-)Yaa Justinyanus, iste buna Osmanl tokadi derler.
17-)Yettim yigidim.

18-)Bizim gibi insanlar serefleri icin yasarlar, namuslari
icin Olurler. Ama sen bunu anlayamazsin.

19-)Bunu bana Nicin Yaptin... He Nicin... Nigin!!! Sakk
(Tokat Sesi)

20-)Seni hi¢ sevmiyorum sutoglan! Babani da
sevmezdim!

Alkol Almadan Sarhos Eden Hastalik

Tip literatirinde "Auto-Brewery Sendromu" olarak bilinen hastalik

Turkiye'de ilk defa Giresun'da goruldu.

Istanbul'da yaklasik 2,5 yil énce biling ve denge kaybi ile karakter degisikligi
gibi cesitli saglk sorunlari nedeniyle hastaneye muracaat eden Azrak'in vucudunun
alkol Urettigi belirlendi. Tedavi icin farkh sehirlerdeki hastanelere basvuran Azrak,
lyilesememesi Uzerine bir yakini tarafindan Giresun Egitim ve Arastirma

Hastanesi'ne yonlendirildi.

Azrak, buradaki 50 gunluk tedavinin ardindan saglikli ginlerine dondu.

Nadir gorulen bu hastalikta alkol alinmamasina ragmen alkol alinmig gibi
davranislar sergilendigi gérulir.Giresun Universitesi Tip Fakultesi Tibbi Mikrobiyoloji
Uzmani Doc. Dr. Emel UZUNOGLU, bagirsagimizda yasayan mikroorganizmalarin
bir kisminin sekeri alip ondan yuksek miktarlarda alkol Gretebildigini bildirdi.

Uzunogdlu, mikroorganizmalarin dengesinin kontrolsiiz diyabet, gecirilen
bagirsak operasyonlari, bilingsiz beslenme ve 6zellikle bilingsiz antibiyotik kullanimi
sebebiyle bozulmasi durumunda bu sendromun ortaya ¢ikabildigini aktardi.

Uzunoglu, "Hastalik bulasici mi?" sorusuna da "Yaptigimiz testlere
dayanarak soyluyorum, bulasici oldugunu dasunmuyoruz.” dedi.

Azrak'a uyguladiklar tedaviyle ilgili de "Bagirsaktaki dengeyi saglayip ayni

zamanda olusan atik molekulleri kandan stplrmek Uzerine bir tedavi protokoll

uyguladik." dedi.

Busra DURSUN (12/A)
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MEZUNLARIMIZ

MEHMET SIMSEK

Hazine ve Maliye Bakani Mehmet Simsek 1967 yilinda Batman ili Gercus ilcesinin
Arica (Kefre) kdyiinde diinyaya geldi. Ik ve orta 6grenimini Batman Merkez'de, liseyi ise
Gerciis'te tamamladi. 1988 yilinda Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Iktisat
Boliumui'nden donem ikincisi olarak mezun oldu. Ayni faklltede yaklasik bir yil arastirma
gorevlisi olarak calistiktan sonra, Milli Egitim Bakanligi tarafindan acgilan sinavi kazanarak
resmi burslu statiide dil egitimi ve ylksek lisans 6grenimi gérmek (izere Ingiltere'ye gitti.

Simsek, 1993 yilinda Exeter Universitesi'nde finans ve ekonomi dalinda yiiksek lisans
derecesini almaya hak kazandiktan sonra Amerika Birlesik Devletleri'nin Ankara
Blyukelciligi'nde yaklasik dort yil kidemli ekonomist olarak calist.

22 Temmuz 2007 Genel Secimlerinde AK Parti Gaziantep 1. sira milletvekili olarak
secildi. Secimlerin ardindan kurulan 60. Turkiye Cumhuriyeti Hokimeti'nde Hazine'den
sorumlu Devlet Bakani olarak gorev yapti.

1 Mayis 2009 tarihine kadar bu gorevi yuruten Simsek, bu tarinte ilan edilen kabine
degisikligi ile Maliye Bakanhgi gorevine getirildi. 12 Haziran 2011 tarihinde yapilan
secimlerde AK Parti Batman 1. sira milletvekili olarak secildi. Secimlerin ardindan kurulan
61. Turkiye Cumhuriyeti Hukimeti'nde yeniden Maliye Bakanligi gorevine getirildi. 01 Kasim
2015 Genel Secimlerinde Ak Parti Gaziantep 1. sira milletvekili olarak secilen Simsek 2018
yilina kadar, 64. Turkiye Cumhuriyeti Hukumeti'nde Bagbakan Yardimciligi gorevini yurattu.

“Emerging Markets” Dergisi tarafindan 2013 yilinda ” Yukselen Avrupa'da Yilin Maliye
Bakani” secilen Sayin Simsek, ayni yil “Foreign Policy” Dergisi tarafindan dinyanin en etkili
500 Kisisinden biri olarak gosterilmistir.

2023/284 sayili Cumhurbagkanhgi Karari ile 04.06.2023 tarihinde Hazine ve Maliye
Bakani olarak atanan Sayin Simsek evli ve u¢ gocuk babasi olup ¢ok iyi derecede Ingilizce
bilmektedir.
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ERASMUS

-Merhabalar ben 9/D Sinifindan Zelal OZISIK, sizi taniyalim.

+Ben Murat AGGOZ, Gerciis Anadolu Lisesi'nde Bilisim
Ogretmeni olarak gérev yapmaktayim.

-Erasmus programi ile ilgili réportaj yapacagiz sizinle. Katildiginiz
icin simdiden tegekkur ederiz.

Ben tesekkir ederim Zelal.

Soru 1: Erasmus programi nedir?

Cevap: Erasmus, Avrupa Birligi tarafindan desteklenen bir
programdir. Bu program kapsaminda, &grenciler, 6gretmenler,
meslegi uygun olan diger bireyler, egitim ogretim elemanlari, bir
sureligine baska bir Avrupa ulkesinde egitim alabilir, calisabilir
veya gezi kultir amacl seyahat edebilirler.

Soru 2: Erasmus programinin amaclari nelerdir?

Cevap: Kisa Kisa sdylemek gerekirse;

-Kiltirel Cesitliligi Artirmak

-Dil Becerilerini Geligtirmek

-Kisisel Gelisime Katki Saglamak

-Uluslararasi Isbirligini Desteklemek

Soru 3: Erasmus programlarinda yas siniri var mi?

Cevap: Evet, Erasmus programinda genellikle yas sinirlari
bulunmaktadir. Bu sinirlar, farklh alt programlar ve faaliyetler igin
degisiklik gosterebilir, ancak genellikle 6grenciler i¢in 30 yas ve alti
sinirlamasi bulunmaktadir. Ancak, 6zel durumlar veya programin
icerigine bagli olarak bu yas sinirlan degisebilmektedir.

Soru 4: Erasmus programina kimler katilabilir?

Cevap: Bu program kapsaminda, 6@renciler, 6§retmenler, meslegi
uygun olan diger bireyler, egitim 6gretim elemanlari, katilabilirler.
Soru 5: Erasmus programi ne kadar bir stireyi kapsar?

Cevap: Erasmus programlarinin siresi genellikle 6grencinin
sectigi programin uzunluguna baglidir. Birgok Erasmus programi
birkag ay ile bir yil arasinda sirer, ancak tam olarak ka¢ gun
sUrecegi programin detaylarina bagh olarak degisebilir. Program
stresi, 6grencinin gidecedi Ulke ve kuruma bagh olarak degisebilir.
Soru 6: Bu tar programlarin 6grenci agisindan bir maliyeti var mi?
Cevap: Genel olarak hayir. Kiiglk clzi miktarlarda bazen olabiliyor.
Masraflar genel olarak AB Erasmus fonu tarafindan karsilanir.
Soru 7: Siz daha once bir Erasmus programina katildimz.
Erasmus programina katilmak size neler katti?

Cevap: Erasmus programi, benim icin sadece akademik degil,
ayni zamanda kisisel bir gelisim firsati oldu. Farkl kdltlrleri tanima,
yeni arkadaslar edinme ve dil becerilerimi gelistirme sansi elde
ettim. Almanya'yva yaprmis oldugumuz hareketlilikle Fransa,
Hollanda, Belcika'yi da imkéanlar dahilinde gezme firsati bulduk.
Soru 8: Gittiginiz Glkelerde dil engeli ile karsilastiniz mi?

Cevap: Evet, dil engeliyle karsilastim. Ancak, rehberlerimiz
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PROGRANI ROPORTAJIMIZ

sayesinde ve dil becerilerimi gelistirmeye odaklanarak bu zorlugu
dijital ceviri uygulamalariyla da destekleyerek astim.

Soru 9: Ogrencilerin Erasmus programina katilma konusunda
neden tereddit etmemeli?

Cevap: Erasmus, sadece egitim deqil, ayni zamanda hayati daha
genis bir perspektiften gormek icin harika bir firsat. Yeni kulttrler
kesfetmek ve kendini gelistirmek isteyen her 6Grenci, bu deneyimi
yasamall.

Soru 10: Erasmus programinda &grencilere destek olmak icin
dgretmenler neler yapabilir?

Cevap: Ogretmenler, 6grencileri bu deneyime hazirlamali, destek
olmali ve onlara basarilari konusunda glven asilamalidir. Ayrica,
iletisim kanallarini agik tutarak sorunlara hizli bir sekilde mudahale
etmelidirler. Onlara danismanlik yapmalilar.

Soru 11: Son olarak 6grenci arkadaslarimiz bu tlr programlara
katilmak igin 6ncesinde neler yapmah?

Cevap:

-Oncelikle kendilerini her firsatta gelistirmeliler.

-Dil ogrensinler, dil kurslarina yazilsinlar dil sertifikalar alsinlar.
-Danismanhigini yapacak o6gretmenleriyle isbirligi icerisinde bir
projede bulunsunlar, proje yazma slirecinde aktif rol alsinlar.
-Arastirmaci olsunlar, Merak etsinler, SORGULASINLAR...

Soru 12: Baska bir Glkede egitim amacl bulunmanin en ilging yani
neydi?

Cevap: En ilging yani, farkli bir egitim sistemiyle tanismak ve
dersleri o Ulkenin bakis acisiyla gormekti. Bu, sadece akademik
anlamda deqil, ayni zamanda dinya gorusimu genigletti.
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BATMANDA .. _
6. KiTap &
FUARI
DUZENLENDI

Ogrencilerimiz bu yil altincisi gerceklesen kitap fuarina Midir Basyardimcimiz
Mehmet Emin YENIGUN esliginde katildi. lice Milli Egitim Mudirimiz Sahabettin
KONAKCI fuar alaninda 6grencilerimize eslik etti. Okulumuz 9/A sinifi égrencisi Zelal
ASLAN kitap fuarinin buyuleyici havasini cok sevdigini ve geziden cok keyif aldigini dile

getirdi.

|
Okulumuz Ogretmen ve - L
ogrencileri 2.Gercus Bagbozumu e m Iz e rc “
ve Gastronomi festivali

kapsaminda Kirkat Goletinde
diizenlenen su sporlar etkinligi ot
izleyip, mesire alanindaki resim ag 0zumu
sergisini gezdiler. u

i
o4 . ye Gastronomi
S AL Festivali
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GERCUS ANADOLU LISESI GAZETESI

DUYGU
KONTROL(}

Duygu kontrol, yasadigimiz olaylarin ve
ddsuncelerimizin bizlerde vyarattigt hisleri
kontrol edebilmek olarak agiklanabilir.

Bazen duygularin bedensel yansimalari
cok siddetli olur ve bu bizi kaygilandirir. Bazen
duygularin siddeti bizi pek de yararnmiza
olmayan davraniglara iter, ani tepkiler
vermemize neden olabilir. Bazen de
duygumuzu hi¢c fark etmez, bedensel
sonuclariyla karsi karsiya gelene kadar ne olup
bittigini anlamayiz bile. Iste bu sebeplerden
duygularimizi kontrol etmek Onemlidir. Bu
konunun Onemini oOgrencilerimizin de fark
etmesi icin Okul Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Servisimiz tarafindan 6grencilerimize
“Icimizdeki Balon” adli etkinlik uygulanmistir.
Bu etkinlik sayesinde &grencilerimiz
duygularimizi yasamanin hayatimiza etkisini
anlamaya calistilar.

Unutmayalim ki duygularimiz dengede
oldugunda, daha Uretken, daha yaratici ve daha
mutlu oluruz. Baska bir deyisle, duygularimizi
yapici hale getirmek, bu sistemin sizin
aleyhinize calismasina engel olmanin bir
yoludur.

SAYFA 11

MARDIN TURU
. .

Ogretmenlerimizden Abdullah
DALGIC ile 20 6grencimiz ilcemizin komsu
ili olan Mardin'deki kiltlrel sanatsal alanlari
gezerek yoremizin tarihi mekanlari
hakkinda bilgi edindiler.
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11 KASIM CEVRE AGAGLANDIRMA GUNU

11 Kasim Dunya Agaclandirma
Gunu, CEDES 6grencileri kasim ayi degeri
olan 'sorumluluk’ degeri kapsaminda
fidanlarini diktiler. Cevre bilinci kazandirma
amaciyla gerceklestirilen etkinlige
ogrencilerimiz yogun ilgi gosterdi. Etkinlige
Sayin Kaymakamimiz Muhammed OZTAS,
Belediye Baskanimiz Giindiiz GUNAYDIN,
llce Milli Egitim Muadarimaz Sayin
Sahabettin  KONAKCI, Okul Muadirimiz
Orhan AYDEMIR, Okul Midur Yardimcimiz
Hiseyin ISMAILOGLU ve CEDES
dgrencilerinin de katihmiyla gerceklesti.

Etkinlige katilan herkese tegekkur
ederiz.

S

i,

Hedef Belirlemek
Neden Onemli?

Hedef belirlemek, hayatta istediklerinizi elde
etmek igin uygulayabileceginiz en iyi tekniklerden
biridir. Cunku hedef belirlemek, odaklanmamiz
gereken asil seyi bulmamizi saglarken,
motivasyonumuzu da artiryor.

Net hedefler koymak, gidecegimiz yoni
belirlememizi saglarken, ulasmak istedigimiz noktaya
varmak icin atmamiz gereken adimlari planlamamiza
da yardimci oluyor. Varmak istedigimiz nokta ve su an
bulundugumuz nokta arasindaki fark, davranislarimizi
dogru sekilde yodnlendirmemize firsat veriyor. Okul
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisimiz tarafindan
onuncu sinif 6grencilerimize hedef belirlemenin 6nemi
ve dogru hedef belirlemenin nasil olmasi gerektigi
hakkinda seminer verilmistir.
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"Ogretmenler; Yeni nesli, Cumhuriyetin fedakar
ogretmen ve egitimcilerini, sizler yetistireceksiniz
ve yeni nesil, sizin eseriniz olacaktir..."

24 Kasim Ogretmenler Glinii
okul idaremiz tarafindan kesilen
pastayla kutlandi. Ogrencilerin
kutlamalariyla gec¢en gunde
Gercus Belediye Bagkani Gunduz
GUNAYDIN da ogretmenleri
unutmadi. Okulumuz 6gretmenler
odasinda oOgretmenlerimizie bir
araya gelen GUNAYDIN oqgret-
menler gununu hazirlattigr oOzel
hediyeyle kutladi.




SAYFA 14 GERCUS ANADOLU LISESI GAZETESI 11 ARALIK 2023

ORYANTIRING

Harita Yardimi ile Yon Bulmanin En Keyifli Yolu
Hazirlayan: Mehmet Emin YENIGUN

(Kosarak Yuruyerek Hedef Bulma) her tarli arazide yapilabilen, katilimcilarin kontrol
noktalarini harita ve pusula yardimi ile en kisa zamanda bulmaya calistigi bir doga
sporudur.

Kosarken dusunebilmek, kaybolmadan ilerlemek, araziyi iyi okuyabilmeyi, haritay! uc
boyutlu disunmeyi gerektiriyor. Ve butlin bunlari kalbiniz hizliyken yapacaksiniz. Bosuna
demiyorlar“Orienteering kosarken satran¢ oynamaktir’ diye.

Kisaca bedensel ve zihinsel calismanin birlikte ifadesi olan Oryantiring; sadece duz bir
kosu degil ayni zamanda kontrol noktalari aranirken zamanin nasil gectigini
anlayamadigimiz bir oyundur. Bir doga sporu olarak yediden yetmise kadar herkesime
hitap eden Oryantiring ayni zamanda butun ailenin birlikte yapabilecegi bir aile sporudur.
Oryantiringi benzerlerinden ayiran en énemli unsur kosarken takip edilecek bir liderin
veya isaretlenmis bir parkurun olmamasidir. Bulunulan yerden gidilecek yere ulagsmak igin
her sporcuya gore degisen sonsuz sayida farkl secenek bulunmaktadir.

Oryantiring, fiziksel 6zellik gerektirdigi kadar zihinsel yetkinliklerin de aktif bicimde
kullanildigi bir daldir. Yaris esnasinda, bahsi gegen varig noktalarina en kisa surede
ulasmak, harita okumak ve navige etmek gibi yetilerin bir arada kullaniima gerekliligi
dusunuldugunde oryantiring hakkindaki “dustnce sporu” tanimi anlam kazanmaktadir.
Turkiye'de oryantiring, 1970'lerden beri silahli kuvvetlere bagli kurumlar ve diger kamu
kurumlari biinyesinde yapilmaktadir. 1999'da Istanbul ve Ankara'da halka acik oryantiring
gruplari kurulmus ve faaliyete baslamistir. Turkiye'de resmi orgutlenme calismasi 2001
yilinda baslamis ve 2002 yilinda Genclik ve Spor Genel Muadurligu Dagcilik
Federasyonu'na bagli Oryantiring Asbaskanligi kurulmustur. Asbaskanlik 2004 yilinda
1zcilik Federasyonu'na baglanmistir. 2006 yilinda bir Oryantiring Federasyonu kurulmasi
karari alinmis olup, 28 Mart 2006 tarihinde izcilik Federasyonu'nundan ayrilan
Oryantiring, 19 Haziran 2006 tarihinde kurulan Oryantiring Federasyonu'na baglanmistir.
2006 yilinin son dénemlerinde 6zerligini isteyen Federasyon, 2007 mart ayinda birinci
genel kurulunu yaparak 6zerk federasyon olmustur.

[TFI AFIDE BEN DE VARIM ORYANTIRING \’ﬂFEIEM.ﬁ..‘QIJ
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ORYANTIRING TURLERI
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Uluslararasi Oryantiring Federasyonu'nun kabul ettigi doért oryantiring disiplini vardir:
Kosu En yaygin oryantiring bransidir. Yurtuyerek veya kosarak yapilabilir.

Dag bisikleti: Kurallari kosu oryantiringine benzer. Mesafeler cogu kez daha uzun,
harita olcegi daha buyuktur. Yarismacilar haritalarini gidona tuttururlar.

Kayak: Kuzey disiplini kayagiyla yapilir.

Patika: Ozellikle engellilere ydnelik, hiz unsurunun geri plana itilip harita okuma
unsurunun vurgulandigi oryantiring bransidir. Tekerlekli sandalye ile katilan bir sporcu
ile kosabilen bir sporcu esit kosullarda yarisabilir.

Bunlar disinda, yapildigi araziye, kurallarina, zamana gore pek cok oryantiring ttru
vardir:

Skor oryantiringi: Amag, belirlenen surede azami sayida hedef bulmaktir. Zaman
doldugunda takim ya da bireylerin buldugu hedef sayisina gére puan degerlendirmesi
yapilir.

Bayrak oryantiringi: Takimlar halinde yapilir. Her yarismaci bulmasi gereken hedefe
ulastiginda ayni takimdan baska bir sporcu sonraki hedefi bulmak icin ¢ikar.

Gece oryantiringi: Karanlikta, kafa lambasi gibi bir aydinlatma araci ile yapilir.

Park oryantiringi: Sehir icindeki park, kampus vb. yesil alanlarda yapilir. Sehir ici
oryantiring yarismalari Istanbul'daki Kapaligarsi gibi labirentimsi mekéanlarda da
yapilabilmektedir. Bu tur yarismalar oryantiring meraklilarina farkh bir deneyim
sundugu gibi, bu doga sporunu sehir icine tasiyarak daha populer hale getirmekte ve
kitlelere tanitmaktadir.

Macera yariglari: Oryantiring, macera yarislarinin dnemli bir 6gesidir. Bu anlamda
macera yariglarini oryantiring sporunun farkl sekillerde (bisiklet, kano, tirmanis vb.) ve
cok daha zor fiziksel ve ruhsal sartlarda yapilani olarak tanimlayabiliriz.

b~
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Oiretmenlerin XS L
Aday ogretmen egitimini basaryla tamamlayan ogretmenlerimiz 24

Ye m I n To re n I Kasim C)gretmanler Gunu minasebetiyle dizenlenen programda térenle
yemin ettiler. Ogretmenlerimize meslek hayatlarinda basarilar dileriz.

Firat GORUR, Serhat CEPER, Nurgiil AKINCI

Jh ‘m ll" &
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OR USTUNE REKOR

Gercls Cumhuriyet Kosusunda
okulumuz 11/D sinifi 6grencilerinden
lham SOGUT Genc Erkek 4000
Metre'de 3. olurken Ogrencimiz Tuba
GUNES Genc Kiz 3000 Metre'de 1.
oldu. 29 Ekim'de Gercis lice Genclik
Spor Merkezinde yapilan térende
madalyalari takdim edildi. Ustun
basarilarindan dolay!1 ogrencilerimizi
kutlayan okul mudiarimiz Orhan
AYDEMIR "Sportif faaliyetlerdeki
pbasarilari artirmak ve bunu bir okul
kulturd haline getirmek icin elimizden
geleni yapmaya devam edecegiz."
dedi.

100. YIL SAMPIYONU FES

~ Okulumuz Beden Egitimi ve Spor 30 \
Ogretmenlerinden Firat GORUR (&& \}_ —

Cumhuriyetimizin  100. Yilina 6zel
duzenlenen kurumlar arasi basketbol
turnuvasinda Batman Milli EQgitim
Madarliga adina katildigr turnuvada
siraslyla Batman'da Il sampiyonu
sonrasinda Siirt'te duzenlenen bolge
turnuvasinda Guneydogu Bodlge
Sampiyonu olup Ankara'daki Turkiye
Finallerinde de 7. olarak derece
yapmistir. Ogretmenimizi tebrik

ederiz. '
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